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Csont épülése
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• Oszteoprogenitor sejt: differenciálatlan kiindulási sejt. 

Bizonyos stimulusok hatására differenciálódik, és 

csontépítő-sejtté, oszteoblaszttá alakul.

• Oszteoblaszt sejt (csontépítő): csontállomány 

felépítéséért felelős. Az általa termelt osteoid szövet 

kollagén rostjai keresztbekötődnek egymással, így 

kialakul egy vázszerkezet, amelyhez a többi fehérje 

kötődhet. Ezután szervetlen sók beépülésével 

(mineralizáció) az oszteoblasztok csontsejtekké, 

oszteocitákká differenciálódnak.

• Oszteocita sejt (csontsejt): vékony, hosszú 

nyúlványokkal rendelkező lapos, szilvamag alakú érett 

csontsejt. Mechanikai érzékelőként is működik. 

Mechanikai nyomás, húzó- és nyíróerők hatására a 

csontsejt és a csontépítősejt-rendszer fokozottan kezd 

működni, utasítják a csontfalósejteket, hogy építsék le a 

csontszövetet, cél: csont átépítése, megerősítése.

• Oszteoklaszt sejt (csontfaló): a csontok fiziológiás 

átépülésében vesznek részt, a pusztuló csontállomány 

eltávolítását végzik.



Csontpótlás

6



Csontsűrűség osztályok
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Oszteodenzitometria



Csontpótlás
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Csontpótló anyagok
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Alloplasztikus anyagok: trikalcium-foszfát, hidroxiapatit



Csontpótló anyagok
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Laurencin szerinti osztályozás

Ideális csontpótló anyag:
- oszteokonduktív hatás
- oszteoinduktív hatás
- oszteogenetikus sejtek

- Oszteokonduktív környezetről akkor beszélünk, ha a 
graft vázának fizikai tulajdonságai olyanok, melyek 
elősegítik a csontszövet kifejlődését a beültetett anyag 
mechanikai támasztékként, és a csontképzést vezető 
vázként funkcionál. 
- Az oszteoinduktív bioaktív anyagok serkentik a 
csontképzést; különféle faktorok segítik elő az 
oszteoprogenitor sejtek proliferációját és 
differenciálódását, valamint az intenzív kapilláris 
burjánzást / elősegíti az oszteoblasztok kifejlődését
- Oszteogenetikus hatásnak nevezzük olyan csontsejtek 

képződését, mely a graft saját őssejtjeiből, vagy 
oszteoprogenitor sejtjeiből valósul meg 



Csontpótlás menete
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Csontmodellező anyagok
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Csontintegráció
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Osszeointegráció - anyagok
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AO rendszer
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Az AO Alapítvány nonprofit szervezet, 
amelynek célja a mozgásszervi 
sérüléssel küzdő emberek 
gondozásának és következményeinek 
javítása kutatással, fejlesztéssel, 
oktatással és minőségbiztosítással a 
töréskezelés alapelveiben, 
gyakorlatában és eredményében.



Traumatológia diagnosztika
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Sérülés típusok
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Leggyakoribb csonttörések

• Kulcscsonttörés: könnyen törik, mert bőr alatt közvetlenül 
helyezkedik el, könnyen felismerhető, nagyfokú fájdalommal jár 

• Felkar- és alkartörés: felkarcsont vállízületi végén, középső részén, 
könyökízületi végén alkart az orsócsont és a singcsont alkotja, 
külön-külön és együtt is törhetnek

• Csuklótörés: sokszor nem kerül rögtön felismerésre, nagy alaki 
változással nem jár, ezért a beteg későn kerülhet orvoshoz

• Bokatörés: törhet külboka, belboka és sípcsont hátsó része, törés 
tünetei könnyen felismerhetők, mert az érintett végtagját a beteg 
nem, vagy csak nehezen tudja terhelni

• Lábujjtörés: ált. erőbehatás helyén keletkezik, a törés azon ritka 
csontsérülések közé sorolhatjuk, melyeknél rögzítés nem feltétlenül 
szükséges, de fájdalomcsillapítás, felpolcolás azonban célszerű
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Oszteoszintézis főbb eszközei
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Ízületi implantátumok
• Csípő-, térd-, váll-, ujj implantátum
Belső törésrögzítés
• Velőűrszegzés
• Csavaros (kortikális, spongiosa, húzócsavar)
• Lemezes (funkció/forma alapján különböző)
• Tűződrótos 
• Húzóhurkos (cerclage)
Külső törésrögzítés
• Fixateur externe 

+ Csontcement
+ Csonttranszplantáció, csontpótlás



Csípőimplantátum
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Normál, teljes

ReCap „kupakos”

Mini

• Vápa: Ti ötvözet (ISO 5832-3), CoCr ötvözet (ISO 5832-5)

• Betét: ultra nagy molekulatömegű polietilén (UHMWPE)

• Moduláris fej: Ti, CoCr, kerámia

• Szár, sztem: Ti, CoCr

+ felületkezelés: homokszórás, hidroxiapatit

+ rögzítés: polimetilmetakrilát (PMMA)

press-fit vagy cementálás



Implantátum behelyezése
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Implantátum behelyezése
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https://www.youtube.com/watch?v=guAITCpIIvg



Térdimplantátum
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• Femorális rész: Ti ötvözet (ISO 5832-3), 

CoCr ötvözet (ISO 5832-4) 

• Kopóalkatrész: nagy sűrűségű / 

ultranagy molekulatömegű polietilén 

(UHMWPE/HDPE)

• Tibia tálca: Ti ötvözet, CoCr



Térdimplantátum beültetése
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Térdimplantátum
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Vállízületi implantátum
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• Lapockai rész: Ti ötvözet (ISO 5832-3), 

CoCr ötvözet (ISO 5832-4) 

• Kopóalkatrész: nagy sűrűségű polietilén 

(HDPE)

• Felkarcsonti rész: Ti ötvözet, CoCr FordítottTeljes



Ujj ízületi implantátum
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• CoCr ötvözet (ISO 5832-4), 

Ti ötvözet

• Kopóalkatrész: nagy sűrűségű 

polietilén (HDPE)

• PyroCarbon (grafit + 1 wt% W)

• Szilikon



Velőűr szegzés
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• Ti ötvözet (ISO 5832-3)

• (316L acél) https://img.medicalexpo.com/images_me/photo-mg/70641-11303218.jpg



Csavaros rögzítés
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Kortikális csavar Spongiosa csavar

https://docplayer.hu/5423466-Rogzitesi-modszerek-avagy-mondd-te-kit-valasztanal-operaljunk-de-hogyan-a-meret-szamit-ha-elerem-hogy-kover-leszek.html



Csavaros rögzítés típusok
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Gerinccsavar

• Csavar: Ti ötvözet

•  Rúd: Ti ötvözet

32



Lemezes rögzítés
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Csontrögzítő lemezek + 
csavarok

• Lemez, csavar: 316L SS, 

Ti ötvözet, CoCr ötvözet

+ lebomló csavarok: PLA
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Tűződrótos rögzítés
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• 316L SS, Ti 

ötvözet, CoCr, NiTi 



Húzóhurkos rögzítés
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• 316L SS, Ti ötvözet, CoCr, NiTi 

Kirschner drót
Cerclage hurok



Ortopédiai kapocs
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• NiTi 



Fixateur externe

• Nyársak: 316L SS, Ti ötvözet, CoCr
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Stabilitás
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Összefoglalás

40

Csont

• Csont felépítése

• Csontpótlás

• Csontmodellező anyagok

Traumatológiai 
implantátumok

• Oszteoszintézis

• Implantátumok

• Rögzítés típusok

https://intermed-consult.com/wp-content/uploads/ortho_2.jpg



Felhasznált források
Dr. Mészáros István: Fogászat, Implantátum ötvözetek, Speciális felületmódosító technológiák, BME Anyagtudomány és Technológia Tanszék

Dr. Markos Sándor: Gyógyászati szerszámok és eszközök, (Csípőprotézis, Térdprotézis, Fogászati szerszámok és fogpótlások, Ste rilizálás, BME Gyártástudomány és -technológia Tanszék

Biokompatibilis anyagok: http://www.inc.bme.hu/hu/subjects/biokomp/Biocomp_1.pdf

Orvostechnikai műanyag félkész termékek, 3. rész: Orvosi és implantátum anyagok: http://www.muanyagipariszemle.hu/2009/01/3-resz-orvosi-es-implantatum-anyagok-13.pdf

Dr. Kiss Sándor: A fixateur externe alkalmazásának speciális lehetőségei a mozgásszervi fejlődési rendellenességek és csontdaganatok kezelésében, Doktori értekezés, Semmelweis Egyetem: http://phd.sote.hu/mwp/phd_live/vedes/export/kisssandor.d.pdf

Várallyay György: Fémek az MR-ben, Magyar Radiológia 77/2, 2003, http://www.socrad. hu/upload/radiologia/magazine/Varallyay.pdf

Térdízületi teljes protézis beültetés: http://www.ortopedszakorvos.hu/terdizuleti-teljes-total-protezis-beultetes/

Csípőprotézis: http://www.hazipatika.com/mediatar/media/csipoprotezis/51

Kőszegi Z. Szívkatéterezés, koszorúértágítás és sztentelés. Debreceni Egyetem Kardiológia Klinika, http://www.gvmd.hu/pdf/sziv4.pdf

Sterilizálási eljárások a betegellátásban: http://hu.wikipedia.org/wiki/Sterilizálási_eljárások_ a_betegellátásban

Zsoldos Gabriella-Szabó Tamás: Új, módosított UHMWPE protézisanyag eredményeinek bemutatása, Biomechanica Hungarica, Évf. 3, Szám 2, 2010, http://ns1.biomechanica.hu/index.php/biomech/article/viewFile/23/32

Oláh László: Az implantátumok anyagainak polimertechnikai vonatkozásai, Anyagvizsgálók lapja 2004/2 

4/2009. (III. 17.) EüM rendelet az orvostechnikai eszközökről, http://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A0900004.EUM&celpara=

Fogászati implantátumok: http://www.webbeteg.hu/cikkek/fogaszat/5844/fogaszati-implantatumok

Örvénylő menetmarás: http://www.gyartastrend.hu/gepipar/cikk/menetmaras_a_gyogyaszatban

Dr. Szabó László: Süllyesztékes kovácsolás, Miskolc, 1997, http://mek.oszk.hu/01200/01201/html/

Dr. Szabó László: Forgácsolás, hegesztés, Miskolc, 2000, http://www.uni-miskolc.hu/~wwwfemsz/forgacs.htm

Örvénylő menetmarás: http://www.gyartastrend.hu/gepipar/cikk/kulonleges_anyagok_precizios_megmunkalasa

Sugársterilizálás: http://www.dispomedicor.hu/sterilisation-services

Nitinol: http://www.att.bme.hu/~femtech/letoltes/dobranszky_magasdi.pdf

Képek:

http://www.bjmp.org/files/2010-3-1/bjmp-2010-3-1-303b.jpg,  http://www.visualphotos.com/

photo/2x4140276/.jpg, http://www.rxdentalspa.com/wp-content/uploads/2011/09/implant_xray.jpg, http://

upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3c/External_fixator_xray.jpg, http://pic40.picturetrail.com

/VOL379/7056331/16691535/324369479.jpg

fixateur externe: http://www.smith-nephew.de/sites/default/files/styles/produkt/public/field/image/Jet-x_Mini_1_1.jpg

térdimplantátum: http://orthoinfo.aaos.org/figures/A00221F01.jpg

csípőimplantátum: http://www.sfhga.com/usr/OrthopaedicInstitute/TKRTHR/THRImagenine.jpg

fogimplantátum: http://www.veresdent.hu/kepek/kezelesek/implantatum.jpg

örvénymaró: http://www.tablazat.hu/images/upload/products/orvenymaro.jpg

sorjázás: http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0007_10-Keplekeny_alakitas-mod3/11.jpg

UH mosó: http://www.electronic.hu/kepek/Haz_es_Kert/Elektromos_haztartasi_eszkozok/Ultrahangos_

tisztito_Emmi-12_HC_Emag_60079_12_l_200_W.jpg

bevonat: http://variomedic.hu/termekek/12/04.jpg

https://lib.semmelweis.hu/sepub/pdf/2012/a22318526

https://3.imimg.com/data3/WB/CV/MY-14083455/aluminum-oxide-powder-250x250.jpg

http://www.ceraroot.com/wp-content/uploads/ceraroot.jpg

http://altermedica.ru/wp-content/uploads/2015/03/Maxera_Cover_Composing_01_white.png

http://caroleneilsonceramic.com/

https://www.hcstarck.com/zirconium_oxide_zro2_blanks

http://teo.elte.hu/minosites/ertekezes2011/meiszterics_a.pdf

http://www.webbeteg.hu/cikkek/sebeszet/18432/gyogyito-eszkozok-a-testben-tenyek-es-tevhitek-az-implantatumokrol

http://www.innerbody.com/image/skel16.html

https://www.stryker.com/us/en/trauma-and-extremities/products/sr-mcp---pip.html

http://az621074.vo.msecnd.net/syk-mobile-content-cdn/global-content-system/SYKGCSDOC-2-42212/c8k5fZ3x6fLf0C2jEtniJQbdwazY6Q/SRMCP_ST_1_EN.pdf

http://www.integralife.eu/wp-content/uploads/2015/10/figure13-copie.png

https://www.integralife.com/file/general/1524235573.pdf

https://fraclabs.files.wordpress.com/2016/02/2-proteins-responsible-for-ra.jpg?w=1024

http://psycho.unideb.hu/sport/fejezetek/hg_sportmedicinalis/_book/images/09_kep.jpg

http://www.naturalstrength.hu/images/articulatio_acromioclavicularis.jpg

https://www.youtube.com/watch?time_continue=132&v=VVO6EVyUp_E

https://www.exac.com/wp-content/uploads/2016/12/patients_shoulder-replacement_shoulder-implant.png

http://www.villarbajwa.com/images/microplasty3.jpg

https://sportsortho.co.uk/treatment/big-toe-fusion/

https://youtu.be/Yzx-3xjzrFc

https://5.imimg.com/data5/LA/UF/MY-32393325/orthopedic-spine-screw-500x500.png

https://kidneystones.uchicago.edu/files/Screen-Shot-2016-01-21-at-1.02.22-PM.png

https://bioproimplants.com/wp-content/uploads/2018/01/Modular-Thumb-Brochure-thumb.png

41

http://www.muanyagipariszemle.hu/2009/01/3-resz-orvosi-es-implantatum-anyagok-13.pdf
http://phd.sote.hu/mwp/phd_live/vedes/export/kisssandor.d.pdf
http://www.socrad/
http://www.hazipatika.com/mediatar/media/csipoprotezis/51
http://hu.wikipedia.org/wiki/Sterilizálási_eljárások_
http://www.dispomedicor.hu/sterilisation-services
http://www.att.bme.hu/~femtech/letoltes/dobranszky_magasdi.pdf
http://www.bjmp.org/files/2010-3-1/bjmp-2010-3-1-303b.jpg
http://www.visualphotos.com/photo/2x4140276/.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3c/External_fixator_xray.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/3c/External_fixator_xray.jpg
http://pic40.picturetrail.com/VOL379/7056331/16691535/324369479.jpg
http://pic40.picturetrail.com/VOL379/7056331/16691535/324369479.jpg
http://www.tablazat.hu/images/upload/products/orvenymaro.jpg
http://www.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop425/0007_10-Keplekeny_alakitas-mod3/11.jpg
https://lib.semmelweis.hu/sepub/pdf/2012/a22318526
https://3.imimg.com/data3/WB/CV/MY-14083455/aluminum-oxide-powder-250x250.jpg
http://www.ceraroot.com/wp-content/uploads/ceraroot.jpg
http://altermedica.ru/wp-content/uploads/2015/03/Maxera_Cover_Composing_01_white.png
http://caroleneilsonceramic.com/
https://www.hcstarck.com/zirconium_oxide_zro2_blanks
http://teo.elte.hu/minosites/ertekezes2011/meiszterics_a.pdf
http://www.webbeteg.hu/cikkek/sebeszet/18432/gyogyito-eszkozok-a-testben-tenyek-es-tevhitek-az-implantatumokrol
http://www.innerbody.com/image/skel16.html
https://www.stryker.com/us/en/trauma-and-extremities/products/sr-mcp---pip.html
http://az621074.vo.msecnd.net/syk-mobile-content-cdn/global-content-system/SYKGCSDOC-2-42212/c8k5fZ3x6fLf0C2jEtniJQbdwazY6Q/SRMCP_ST_1_EN.pdf
http://www.integralife.eu/wp-content/uploads/2015/10/figure13-copie.png
https://www.integralife.com/file/general/1524235573.pdf
https://fraclabs.files.wordpress.com/2016/02/2-proteins-responsible-for-ra.jpg?w=1024
http://psycho.unideb.hu/sport/fejezetek/hg_sportmedicinalis/_book/images/09_kep.jpg
http://www.naturalstrength.hu/images/articulatio_acromioclavicularis.jpg
https://www.exac.com/wp-content/uploads/2016/12/patients_shoulder-replacement_shoulder-implant.png
https://sportsortho.co.uk/treatment/big-toe-fusion/
https://youtu.be/Yzx-3xjzrFc
https://5.imimg.com/data5/LA/UF/MY-32393325/orthopedic-spine-screw-500x500.png


ANYAGTUDOMÁNY ÉS TECHNOLÓGIA TANSZÉK

Köszönöm a figyelmet!
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